
 1 

SABAH BÜLTENİ 
20 Mart 2024 

Yurt İçi Piyasalar Özeti 

19.03.2024 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

BIST 100 8 929.88 2.43 19.54 

BIST 50  7 851.37 2.58 19.47 

BIST 30 9 562.72 2.87 19.22 

BİST SINAİ 13 881.95 2.09 20.38 

BİST MALİ  9 530.94 2.55 20.83 

BİST BANKA 10 069.77 4.90 15.52 

BİST TEKNOLOJİ 14 452.74 3.58 51.48 

VIOP 30 Yakın Vade  9 938.00 2.69 23.82 

Gösterge Tahvil Faizi  47.54 0 19.81 

 

 Haftanın ikinci işlem gününe BIST 100 endeksi, 15,77 puan ve %0,18 azalışla 

8.702,35 puandan başladı. Gün içinde en düşük 8.695,39, en yüksek 8.934,25 

puanı gören BIST 100 endeksi, günü önceki kapanışa göre %2,43 artışla 

8.929,88 puandan tamamladı. Önceki kapanışa göre mali endeks %2,55, hiz-

metler endeksi %1,53, sanayi endeksi %2,09 ve teknoloji endeksi %3,58 değer 

kazandı. BIST 100 endeksine dahil hisselerin 85'i prim yaptı, 14'ü geriledi. Türk 

Hava Yolları, Tüpraş, Yapı ve Kredi Bankası, Ereğli Demir Çelik ile Mia Teknoloji 

en çok işlem gören hisse senetleri oldu. 

 BIST 30 endeksi, önceki kapanışa göre 266,84 puan ve %2,87 kazançla 9.562,72 

puandan kapandı. 

 VIOP 30 endeks kontratı, geçtiğimiz işlem gününde 9.938.00 puan seviyesinden 

günlük kapanış gerçekleştirdi. 

 Endekste 8.950 seviyesi üzerindeki geçişlerde 9.000, 9.080 ve 9.1500 dirençler-

ine doğru yükseliş takip edebilir. Olası geri çekilmelerde ise 8.860, 8.740 ve 

8.650 destek seviyeleri izlenebilir. 

 Bugün teknik olarak hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: ARCLK, EKGYO, 

MAVI ve AYGAZ. 

 BİST100 endeksinin yeni işlem gününe hafif alıcılı bir başlangıç yapmasını bekli-

yoruz. 

 Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası’nın yayımladığı Uluslararası Yatırım Pozisy-

onu verilerine göre; Türkiye'nin net uluslararası Yatırım pozisyonu, 2023 yılı 

sonunda 284,7 Milyar Dolar açık verirken, 2024 yılı Ocak ayı sonundaki açık 

miktarı ise 300 Milyar Dolar seviyesinde gerçekleşti. 

Yurt İçi  Piyasalar 

En Çok Yükselen ve Düşen BIST 100  Hisseleri 

19.03.2024 
Hisse  

Kodu 

Son  

Kapanış 

Günlük  

Değişim (%) 

Hacim  

000’TRY 

YÜKSELENLER     

MİA TEKNOLOJİ MIATK 71.20 9.96 3 233 813.02 

YAPI KREDİ YKBNK 23.62 7.17 4 116 123.11 

AKBANK AKBNK 42.32 5.43 2 830 658.79 

TÜPRAŞ TUPRS 173.70 5.15 5 019 190.99 

DOĞUŞ OTOMOTİV DOAS 326.50 4.98 2 860 495.55 

DÜŞENLER     

AKFEN YENİLEBİLİR AKFYE 26.70 -6.71 925 930.36 

MİGROS MGROS 472.50 -2.48 1 118 860.58 

ASTOR ENERJİ ASTOR 96.95 -2.12 3 009 427.91 

MAVİ MAVI 74.95 -1.12 403 688.46 

ÇİMSA ÇİMENTO CIMSA 31.30 -0.95 404 898.63 

19.03.2024 
Hisse  

Kodu 

Son  

Kapanış 

Günlük  

Değişim 
(%) 

Hacim  

000’TRY 

TÜRK HAVA YOLLARI THYAO 278.25 3.63 9 087 135.27 

TÜPRAŞ TUPRS 173.70 5.15 5 019 190.99 

YAPI KREDİ YKBNK 23.62 7.17 4 116 123.11 

EREĞLİ EREGL 44.26 0.41 3 315 211.81 

MİA TEKNOLOJİ MIATK 71.20 9.96 3 233 813.02 

İşlem Hacmi En Yüksek Hisseler 

Piyasada Bugün Beklenti Önceki 

10:00 TRY Tüketici Güveni (Mar)   

10:00   GBP Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Şub ) 3,5% 4,0% 

11:45 EUR AMB Başkanı Lagarde’nin Konuşması   

21:00   USD Fed/Federal Fon Hedef Oranı  5,50% 5,50% 

21:30   USD Fed/FOMC Basın Toplantısı     

Günlük Teknik Hisse Önerileri 

Hisse Senedi Kapanış Teknik Direnç-1 Teknik Direnç-2 Zarar-Kes F/K (x) PD/DD (x) Beta (x) 

ARCLK 152.5 154.00 155.60 150.50 13.44 1.94 0.93 

EKGYO 10.65 10.76 10.88 10.50 8.80 1.82 0.98 

MAVI 74.95 75.70 76.80 74.00 16.69 4.72 0.91 

AYGAZ 159.3 160.90 162.50 157.40 5.88 0.97 0.99 

https://tr.investing.com/economic-calendar/cpi-67
https://tr.investing.com/economic-calendar/interest-rate-decision-168
https://tr.investing.com/economic-calendar/fomc-press-conference-1692


 2 

SABAH BÜLTENİ 
20 Mart 2024 

 

 MLP Sağlık'ın 2023 yılı 12 aylık konsolide net karı 4.529.594.000 TL (2022/12 aylık: 4.741.597.000 TL) 

 Odine Solutions’ın şirket payları 21 Mart'ta Borsa'da işlem görmeye başlayacak. 

 Agrotech, üç şehirde üretim yapan çiftçilerle sözleşmeli tarım yapılması kapsamında anlaşma imzaladığını açıkladı. 

 Borlease Otomotiv, Schindler Türkeli Asansör ile arasında kiralama hizmet sözleşmesi imzalandığı, toplam 168 adet ve 118,5 milyon TL araç yatırımı 

yapıldığını açıkladı. 

 Emlak Konut, Türk Hava Yollları ile arasında imzalanan sözleşme kapsamında İstanbul Arnavutköy Dursunköy 3. Etap 12. Kısım Konut, Ticaret ve 

Sosyal Donatı İnşaatları ile Altyapı ve Çevre Düzenleme İşi'nin sözleşmesinin yüklenici ile 2,7 milyar TL'ye imzalandığını açıkladı. 

 Ford Otosan, Ford Otosan Romania SRL'nin Craiova Fabrikası'nda sürdürmekte olduğu tesis, araç, mühendislik yatırım projelerinin finansmanına yönelik 

çalışmalar kapsamında, 435 milyon euro tutarında sendikasyon kredisi sözleşmesi imzaladığını açıkladı. 

 Özsu Balık, halka arzdan elde edilmesi beklenen fonun 29,9 milyon TL'sinin bağlı ortaklık unifeed bünyesinde yapılacak sermaye artırımının finans-

manında, 35,9 milyon TL'sinin işletme sermayesinde, 77,8 milyon TL'sinin finansal borç ödemelerinde kullanıldığını açıkladı. 

 Şişecam, Fitch tarafından şirketin yabancı para cinsinden uzun vadeli kredi notunun B'den B+'ya not görünümünün Durağan'dan Pozitif'e revize edild-

iğini açıkladı. 

 Türk Hava Yolları, Hava - İş Sendikası ile arasında iki yıllık Toplu İş Sözleşmesi imzalandığını açıkladı. 

 Ahlatçı Doğal Gaz, şirket paylarının geri alınması kapsamında 525.925 adet payı 13,79 - 14,10 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Enerya Enerji, şirket paylarının geri alınması kapsamında 20.000 adet payı 156,00 - 157,00 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Koza Altın tarafından 38,90 - 39,00 TL fiyat aralığından 200.000 adet İpek Enerji payı alınırken, Koza Altın'ın İpek Enerji'deki payı %2,59'e yükseldi. 

 Koza Altın tarafından 48,00 - 48,30 TL fiyat aralığından 400.000 adet Koza Anadolu payı alınırken, Koza Altın'ın Koza Anadolu'daki payı %2,68'e yükseldi. 

 İzdemir Enerji tarafından 6,18 - 6,22 TL fiyat aralığından 969.018 adet İzmir Demir Çelik payı alındı. 

 MLP Sağlık, şirket paylarının geri alınması kapsamında 28.000 adet payı 169,60 - 180,50 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Jantsa Jant Sanayi, şirket sermayesinin 88,2 milyon TL'den %693,24 oranında bedelsiz olarak 611,7 milyon TL artışla 700 milyon TL'ye yükseltilmesi 

kapsamında SPK'ya başvuru yapıldığını açıkladı. 

KAP Haberleri 

18 Mart – 22 Mart Haftalık Teknik Önerileri 

Hisse Senedi 
Kapanış Fiyatı 
(15.03.2024) 

Zarar Kes Seviyesi Direnç-1 Direnç-2 F/K (x) PD/DD (x) Beta (x) 

MGROS 483 474.0 492.0 500.0 16.20 10.90 0.71 

THYAO 270.25 265.0 274.0 280.0 4.75 1.09 1.08 

ENJSA 57.65 56.5 58.7 60.0 15.07 1.18 1.12 

ENKAI 36.2 35.5 36.9 37.6 12.80 1.01 0.73 

TUPRS 163 160.0 166.0 169.0 5.86 1.56 0.77 

*Haftalık Model Portföy teknik analiz verilerine göre hazırlanmış olup, temel analiz verileri dikkate alınmamıştır. 
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BIST-100 Günlük Destek ve Direnç Tablosu 

SEMBOL SON FİYAT DESTEK-3 DESTEK-2 DESTEK-1 PİVOT DİRENÇ-1 DİRENÇ2 DİRENÇ-3 

AEFES 140.5 134.3 135.7 138.1 139.5 141.9 143.3 145.7 

AGHOL 249.1 235.6 239.5 244.3 248.3 253.1 257.0 261.8 

AHGAZ 13.98 13.2 13.5 13.7 13.9 14.2 14.4 14.7 

AKBNK 42.32 38.3 39.2 40.8 41.7 43.2 44.1 45.6 

AKCNS 146.1 141.3 142.5 144.3 145.5 147.3 148.5 150.3 

AKFYE 26.7 24.4 25.3 26.0 26.8 27.6 28.4 29.1 

AKSA 100 95.7 96.7 98.3 99.3 101.0 102.0 103.6 

AKSEN 35.82 34.7 35.0 35.4 35.7 36.1 36.4 36.8 

ALARK 126.9 120.2 121.7 124.3 125.8 128.4 129.9 132.5 

ALBRK 4.24 4.0 4.0 4.1 4.2 4.3 4.3 4.5 

ALFAS 88.7 84.7 86.1 87.4 88.8 90.1 91.5 92.8 

ARCLK 152.5 142.7 144.6 148.6 150.5 154.5 156.4 160.4 

ASELS 56.2 53.7 54.3 55.3 55.9 56.9 57.5 58.5 

ASGYO 14.55 14.0 14.2 14.4 14.5 14.7 14.9 15.1 

ASTOR 96.95 91.1 93.6 95.3 97.8 99.5 102.0 103.7 

BERA 17.41 16.1 16.6 17.0 17.4 17.8 18.3 18.7 

BIENY 41.46 40.0 40.4 40.9 41.3 41.9 42.2 42.8 

BIMAS 386.5 360.9 367.3 376.9 383.3 392.9 399.3 408.9 

BIOEN 18.41 17.8 18.0 18.2 18.4 18.6 18.8 19.0 

BOBET 34.1 32.8 33.2 33.6 34.0 34.5 34.8 35.3 

BRSAN 614 592.7 597.3 605.7 610.3 618.7 623.3 631.7 

BRYAT 3595 3425.8 3476.7 3535.8 3586.7 3645.8 3696.7 3755.8 

BUCIM 7.93 7.7 7.7 7.8 7.9 8.0 8.1 8.2 

CANTE 17.2 16.8 16.9 17.0 17.2 17.3 17.4 17.6 

CCOLA 575 537.7 546.3 560.7 569.3 583.7 592.3 606.7 

CIMSA 31.3 29.6 30.2 30.7 31.3 31.9 32.5 33.1 

CWENE 275.75 267.9 270.6 273.2 275.8 278.4 281.1 283.7 

DOAS 326.5 284.4 293.8 310.2 319.6 335.9 345.3 361.7 

DOHOL 12.75 12.2 12.3 12.5 12.6 12.9 13.0 13.2 

ECILC 53.6 49.9 51.0 52.3 53.5 54.8 55.9 57.2 

ECZYT 238.9 229.9 232.4 235.7 238.2 241.5 244.0 247.3 

EGEEN 14372.5 13698.3 13889.2 14130.8 14321.7 14563.3 14754.2 14995.8 

EKGYO 10.65 10.1 10.2 10.4 10.6 10.8 11.0 11.2 

ENERY 155.1 134.6 140.0 147.6 153.0 160.6 166.0 173.6 

ENJSA 56.5 54.2 55.0 55.8 56.6 57.3 58.1 58.9 

ENKAI 36.18 35.4 35.7 36.0 36.3 36.5 36.8 37.0 

EREGL 44.26 43.5 43.8 44.0 44.3 44.5 44.8 45.0 

EUPWR 152.4 148.0 149.7 151.1 152.8 154.2 155.9 157.3 

EUREN 17.02 16.3 16.5 16.8 17.0 17.2 17.5 17.7 

FROTO 1110 1021.0 1040.0 1075.0 1094.0 1129.0 1148.0 1183.0 

GARAN 63.8 58.6 59.7 61.8 62.9 65.0 66.1 68.2 

GESAN 69.15 64.5 65.5 67.3 68.3 70.2 71.2 73.0 

GUBRF 166.8 161.2 162.9 164.8 166.5 168.4 170.1 172.0 

GWIND 25.1 24.2 24.6 24.8 25.3 25.5 25.9 26.2 

HALKB 13.65 13.0 13.2 13.4 13.6 13.8 14.0 14.3 

HEKTS 17.13 16.7 16.8 17.0 17.1 17.3 17.4 17.6 

IPEKE 38.64 36.8 37.6 38.1 38.8 39.4 40.1 40.7 

ISCTR 10.77 9.9 10.1 10.4 10.6 11.0 11.1 11.5 

ISDMR 36.42 35.6 35.8 36.1 36.4 36.6 36.9 37.2 

YYLGD 13.88 13.1 13.3 13.6 13.8 14.1 14.2 14.5 

 *Kaynak Matriks 
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BIST-100 Günlük Destek ve Direnç Tablosu 

SEMBOL SON FİYAT DESTEK-3 DESTEK-2 DESTEK-1 PİVOT DİRENÇ-1 DİRENÇ2 DİRENÇ-3 

ZOREN 5.35 5.0 5.1 5.2 5.3 5.5 5.6 5.7 

ISGYO 15.38 15.0 15.1 15.2 15.4 15.5 15.6 15.8 

ISMEN 34.34 30.6 31.4 32.8 33.6 35.1 35.8 37.3 

IZENR 28.26 26.6 27.1 27.7 28.1 28.7 29.1 29.7 

IZMDC 6.41 5.9 6.0 6.2 6.3 6.5 6.6 6.8 

KARSN 11.16 10.7 10.9 11.0 11.2 11.4 11.6 11.7 

KAYSE 31.2 30.3 30.6 30.9 31.2 31.5 31.8 32.1 

KCAER 53.45 47.9 49.0 51.2 52.3 54.6 55.7 57.9 

KCHOL 180.4 168.7 171.3 175.8 178.4 182.9 185.5 190.0 

KLSER 63.65 60.8 61.8 62.7 63.7 64.7 65.7 66.6 

KMPUR 60.65 58.8 59.3 60.0 60.5 61.2 61.7 62.4 

KONTR 235.7 224.8 227.8 231.8 234.8 238.8 241.8 245.8 

KONYA 9815 9216.7 9358.3 9586.7 9728.3 9956.7 10098.3 10326.7 

KORDS 104 96.8 98.7 101.3 103.2 105.8 107.7 110.3 

KOZAA 47.66 45.9 46.6 47.1 47.8 48.3 49.0 49.5 

KOZAL 22.22 21.6 21.8 22.0 22.2 22.5 22.7 22.9 

KRDMD 23.64 22.8 23.0 23.3 23.5 23.9 24.1 24.4 

MAVI 74.95 66.5 69.2 72.1 74.7 77.6 80.3 83.2 

MGROS 472.5 443.5 451.5 462.0 470.0 480.5 488.5 499.0 

MIATK 71.2 56.7 59.6 65.4 68.3 74.1 77.0 82.8 

ODAS 9.29 9.0 9.1 9.2 9.3 9.4 9.6 9.6 

OTKAR 485 453.2 460.3 472.7 479.8 492.2 499.3 511.7 

OYAKC 61.25 59.0 59.8 60.5 61.3 62.0 62.8 63.5 

PENTA 19.53 18.8 19.0 19.3 19.5 19.8 20.0 20.3 

PETKM 23.16 22.1 22.4 22.8 23.1 23.5 23.8 24.1 

PGSUS 790.5 758.5 765.5 778.0 785.0 797.5 804.5 817.0 

QUAGR 4.01 3.6 3.7 3.9 4.0 4.2 4.3 4.4 

SAHOL 76.55 72.8 73.8 75.2 76.2 77.6 78.6 80.0 

SASA 38.14 37.0 37.3 37.7 38.1 38.5 38.8 39.2 

SDTTR 332 317.0 322.0 327.0 332.0 337.0 342.0 347.0 

SISE 47.32 46.2 46.5 46.9 47.2 47.6 48.0 48.4 

SKBNK 4.36 4.1 4.2 4.3 4.3 4.4 4.5 4.6 

SMRTG 55.7 53.0 54.0 54.9 55.9 56.8 57.8 58.7 

SOKM 63.65 59.9 60.8 62.2 63.1 64.5 65.4 66.8 

TATEN 33.76 30.9 31.7 32.8 33.6 34.6 35.5 36.5 

TAVHL 164.5 155.2 157.4 160.9 163.1 166.6 168.8 172.3 

TCELL 65.05 62.2 62.9 64.0 64.7 65.8 66.5 67.6 

THYAO 278.25 261.7 265.1 271.7 275.1 281.7 285.1 291.7 

TKFEN 43.02 40.5 41.2 42.1 42.8 43.7 44.5 45.4 

TOASO 277 257.2 261.3 269.2 273.3 281.2 285.3 293.2 

TSKB 8.58 8.0 8.1 8.3 8.5 8.7 8.8 9.1 

TTKOM 29 27.7 28.2 28.6 29.0 29.5 29.9 30.3 

TTRAK 924 859.3 872.7 898.3 911.7 937.3 950.7 976.3 

TUKAS 8.11 7.7 7.8 8.0 8.0 8.2 8.3 8.5 

TUPRS 173.7 158.5 161.6 167.7 170.8 176.9 180.0 186.1 

ULKER 106 98.8 100.5 103.2 104.9 107.6 109.3 112.0 

VAKBN 13.52 12.7 12.9 13.2 13.5 13.8 14.0 14.3 

VESTL 77 73.4 74.2 75.6 76.4 77.8 78.6 80.0 

YEOTK 212.5 201.9 206.4 209.4 213.9 216.9 221.4 224.4 

YKBNK 23.62 20.7 21.3 22.5 23.1 24.2 24.8 25.9 

*Kaynak Matriks 
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Uluslararası Piyasalar  

 New York borsası, ABD Merkez Bankası’nın bugün açıklayacağı faiz kararı önce-

sinde günü yükselişle tamamladı.  Kapanışta Dow Jones endeksi 300 puanın 

üzerinde değer kazandı ve %0,83 artarak 39.110,76 puana ulaştı. S&P 500 en-

deksi %0,56 artışla 5.178,51 puana, Nasdaq endeksi %0,39 kazançla 16.166,79 

puana çıktı. 

 ABD Ticaret Bakanlığı'nın verilerine göre konut başlangıçları Şubat'ta %10,7 

artarak 1,52 milyon oldu. Bu, Mayıs'tan beri en büyük artış olarak kayda geçti. 

Piyasa beklentisi ise verinin 1,44 milyon olması yönündeydi. Ocak ayı verisi ise 

%14,8 düşüşten %12,3 düşüşe revize edildi. 

 Avrupa borsaları, haftanın ikinci işlem gününü yükselişle tamamladı.  Kapanışta 

gösterge endeks Stoxx Europe 600 %0,26 artışla 505,23 puana çıktı. İngiltere'de 

FTSE 100 endeksi %0,2 artarak 7.738,3, Almanya'da DAX 30 endeksi %0,31 

değer kazanarak 17.987,49, Fransa'da CAC 40 endeksi 50,65 yükselerek 

8.201,05 ve İtalya'da FTSE MIB 30 endeksi %0,95 artışla 34.262,36 puan oldu. 

 Avrupa Merkez Bankası (ECB) Başkan Yardımcısı Luis de Guindos, ECB'nin 

haziran ayında faiz indirimini tartışabileceğini bildirdi.  

 Avrupa Merkez Bankası Yönetim Konseyi üyesi Martins Kazaks, yatırımcıların yıl 

sonuna kadar ECB'nin üç faiz indirimi yapacağına dair bahisleri konusunda 

"rahat" olduğunu söyledi. Öte yandan, geçmişte faiz indiriminin yakın olduğuna 

dair spekülasyonlara direnen Kazaks, bu kez piyasa fiyatlamasının ECB'nin 

kendi ekonomik projeksiyonlarıyla uyumlu olduğunu ve enflasyonun yılsonuna 

kadar %2 hedefine yaklaştığını söyledi. 

 Avrupa Ekonomik Araştırmalar Merkezi, kurumsal yatırımcı ve analistlerin 

gelecek 6 aya ilişkin beklentilerini ölçen ZEW Ekonomik Güven Endeksi'nin Mart 

ayı sonuçlarını açıkladı. Ekonomik beklenti endeksi bu dönemde 19,9'dan 

31,7'ye yükselerek 20,6’lık piyasa beklentisini aşmış oldu. 

 Asya Pasifik Bölgesi'nde endeksler günü karma seyirle tamamladı. Kapanışta 

Hang Seng endeksi %1,24’lük değer kaybıyla 16.529,48 puana, Kospi endeksi %

1,10’luk düşüşle 2.656,17 puana gerilerken, Nikkei endeksi ise %0,66’lık 

yükselişle 40.003,60 puana ulaştı. 

 Çin Merkez Bankası, temel politika faizini sabit tuttuktan sonra gösterge borç 

verme faiz oranlarını da değiştirmeyerek sabit bıraktı. 20 ticari banka tarafından 

belirlenen bir yıllık gösterge kredi faiz oranı (LPR) %3,45'te, beş yıllık LPR ise %

3,95'te sabit kaldı. 

 Pacific Investment Management Co.'ya göre, Japonya Merkez Bankası'nın poli-

tika değişikliğinin etkisi beklenenden daha büyük olabilir ve daha önce menkul 

kıymetlere ilgi göstermeyen yatırımcıların Japon tahvillerine ilgisini artırabilir. 

 

 

 

 

 

 

Uluslararası Endeksler  

19.03.2024 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

Dow Jones Industrial 39 110.76 0.83 3.77 

S&P 500  5 178.51 0.56 8.35 

Nasdaq 16 166.79 0.39 7.70 

NIKKEI 225 40 003.60 0.66 19.54 

DAX 17 987.49 0.31 7.38 

ABD 10 Yıllık Tahvil Faizleri 4.29 0.02 10.77 

FTSE 100 7 738.30 0.20 0.07 

CAC 40 Index 8 201.04 0.65 8.72 

Hang Seng (Hong Kong) 16 529.48 -1.24 -2.84 

Kospi (Güney Kore) 2 656.17 -1.10 12.45 

Forex - Emtia Piyasası 

*EURUSD, 1,0876 direnç seviyesi altında işlem görmeye devam ediyor.  Bu 
seviyenin altında günlük bar kapanışına devam etmesi halinde düşüş yönlü 
işlemler gündemde yer alabilir. Bu durumda ilk destek seviyesi 1,0799 olarak 
izlenebilir. Aksi takdirde, 1,0876 seviyesinin üzerinde kalıcılık sağlanması 
halinde ise 1,0930 direnç seviyesi takip edilebilir. 

Destek: 1,0799  —  1,0722 —  1,0632 

Direnç:  1,0876 —  1,0930  —  1,0964 

Forex—Emtia Piyasaları  

19.03.2024 Kapanış Günlük Değişim (%) YBB Değişim (%) 

USD/TRY 32.34 0.11 9.74 

EUR/TRY 35.17 0.15 7.44 

EUR/USD 1.08 -0.08 -1.61 

GBP/USD 1.27 -0.05 -0.05 

USD / JPY 150.93 1.19 7.06 

USD/CAD 1.35 0.23 2.36 

Altın  / Gram 2239.97 -0.19 14.13 

Altın / Ons 2154.08 -0.30 4.42 

Gümüş 24.95 -0.35 4.88 

BRENT Petrol  86.91 0.63 13.07 

 

 *Ons Altın, 2156 destek seviyesi üzerinde işlem görmeye devam ediyor. Bu seviye-

nin altında 4 saatlik bar kapanışlarına devam etmesi halinde yükseliş yönlü işlem-
ler gündemde yer alabilir. Bu durumda ilk direnç seviyesi 2180 olarak izlenebilir. 
Aksi takdirde, 2156 seviyesinin altında kalıcılık sağlanması halinde ise 2134 destek 

seviyesi takip edilebilir. 

Destek:  2156 — 2134 — 2120 

Direnç:  2180 — 2197 — 2216  
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SABAH BÜLTENİ 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan 

yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun 
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

Bu raporda yer alan bilgiler Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin Araştırma Bölümü tarafından bilgi verme amacıyla hazırlanmış olup herhangi bir hisse 

senedinin alım satımına ilişkin bir teklif içermemektedir. Veriler, güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan alınmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksikliklerden 
ve bu bilgilerin ticari amaçlı kullanılmasından doğabilecek zararlardan Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. İşbu rapor-
daki tüm görüş ve tahminler, söz konusu rapor tarihiyle Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü’ne ait olup bu rapordaki tüm görüş ve bilgi-

ler önceden haber verilmeksizin değiştirilebilir. Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bu raporda adı geçen şirketlerin hisselerinde pozisyon sahibi olabilir 
veya işlem yapabilir.  

Kültür Mah. Nisbetiye Cad. Akmerkez 

No: 56/13 B3 Blok Kat: 7 34340 

Beşiktaş İSTANBUL  

Telefon: (850) 450 36 65 

Faks:  (212) 353 10 46  
E-posta: arastirma@dinamikyatirim.com.tr 

Dinamik Yatırım  

Menkul Değerler A.Ş. 

 

 

 

 Global piyasalar da bugünün odak noktası Fed faiz kararı olacak. Makroekonomik tarafta en son beklenti üstü gelen ABD verilerine baktığımızda; 

ülkede ekonominin halen canlı olduğunu fakat enflasyonda ise katılığın devam ettiğini gözlemlemiştik ve faiz indirim beklentileri hafifçe ötelenmiş-

ti. Fed’in ise bugün açıklayacağı kararda politika faiz aralığını son birkaç toplantıda olduğu gibi %5,25-%5,50'de sabit bırakması bekleniyor. Fed Baş-

kanı Powell, faiz indirimine başlamadan önce enflasyonun hedefe gerilediğinden emin olmak istediklerini ve bu güveni kazandıklarında faiz indirimi-

ne başlamanın uygun olacağını vurgulamıştı. FOMC toplantısında Başkan Powell'ın sözlü yönlendirmesi ve FED üyelerinin geleceğe yönelik tahmin-

leri önem arz ederken, 'Dot plot' ve gelecekteki faiz indirim beklentilerinin açıklanması ise piyasanın risk iştahı için belirleyici bir etken olacağını 

düşünüyoruz. 

 ABD endeksleri, Fed’in bugün açıklayacağı faiz kararı öncesinde günü yükselişle tamamladı. Öte yandan, ABD'li çip üreticisi Nvidia piyasalar kapan-

dıktan sonra, "Blackwell" adlı yeni nesil çip mimarisi ile yeni yapay zeka çipini tanıttı. Şirketin GPU Teknoloji Konferansı'nın (GTC) ikinci gününde 

yatırımcıların soruları yanıtlanırken, şirket yeni yapay zeka çipinin yıl sonunda piyasaya çıkacağını belirtti. Nvidia'nın hisseleri günü %1'in üzerinde 

kazançla tamamlarken, Advanced Micro Devices'ın hisseleri ise günü %5'e yakın kayıpla tamamladı. ABD vadelileri ise yataya yakın negatif tarafta 

işlemlerine devam ediyor. 

 Avrupa borsaları, haftanın ikinci işlem gününü yükselişle tamamladı 

 Asya Pasifik Bölgesi'nde endeksler günü karma seyirle tamamladı. Bölge endeksleri gün içi işlemlerinde ise pozitif tarafta işlemlerine devam ediyor. 

 BIST 100 endeksi, önceki kapanışa göre %2,46 değer artışıyla 8.929.88 puan seviyesinden günlük kapanış sağlarken toplam işlem hacmi 84,05 

milyar TL oldu. Önceki kapanışa göre mali endeks %2,55, hizmetler endeksi %1,53, sanayi endeksi %2,09 ve teknoloji endeksi %3,58 değer kazandı. 

Öte yandan, endekste 8.950 seviyesi üzerindeki geçişlerde 9.000, 9.080 ve 9.1500 dirençlerine doğru yükseliş takip edebilir. Olası geri çekilmelerde 

ise 8.860, 8.740 ve 8.650 destek seviyeleri izlenebilir. 

 Bugün, İngiltere TÜFE, ECB Başkanı Lagarde'nin konuşması ve Fed faiz kararını takip ederken, içeride ise tüketici güven endeksini izliyor olacağız. 

 BİST100 endeksinin yeni işlem gününe hafif alıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

 

Günlük Yorum 
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